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• Le abilità sono organizzate secondo il normale
ordine di acquisizione

• Viene data un’età cronologica di sviluppo

CURRICULUM 
EVOLUTIVI

VB MAPP, ABLLS

• Comprende abilità e comportamenti 
fondamentali per la vita quotidiana

• Non viene dato un paragone di età di sviluppo, 
ma il livello di funzionamento indipendente e la 
qualità della vita 

CURRICULUM 
FUNZIONALI

EFL

DIFFERENZA TRA CURRICULUM EVOLUTIVI E CURRICULUM FUNZIONALI
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COME SCEGLIERE UN CURRICULUM EVOLUTIVO O FUNZIONALE?

Bambino molto 
piccolo (2-3 anni) 
CURRICULUM 
EVOLUTIVO

Presenza di 
altre sindromi e 
compromissioni 
CURRICULUM 
FUNZIONALE

Aumento 
dell’età

CURRICULUM 
FUNZIONALE

Posso utilizzarli entrambi
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Prestare attenzione alla presenza di:

• Linguaggio spontaneo

• Abilità di imitazione e abbinamento

• Capacità di rispondere a domande

• Le abilità acquisite vengono mantenute e generalizzate

• Acquisizione di nuove abilità

• Interazioni con i pari costanti e positive

• Diminuzione dei problemi di comportamento
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ESSENTIAL FOR LIVING

• È basato sui principi dell’analisi del comportamento e sul
Verbal Behavior di Skinner

• Include la valutazione delle abilità funzionali che sono
richieste anche in altri setting e in assenza delle quali
l’individuo risulta essere dipendente da altre persone

• Serve per stilare programmi individualizzati funzionali
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È particolarmente adatto per:
• bambini e adulti con ritardo che va da moderato a severo
• persone con repertorio comunicativo limitato
• persone con minime capacità nelle autonomie personali
• persone con importanti problemi di comportamento
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PERCHE’ E’ IMPORTANTE UTILIZZARE EFL

• Per identificare deficit nelle abilità funzionali ed i problemi di comportamento

• Per sviluppare

• Obiettivi significativi, funzionali e individualizzati

• Procedure di gestione dei problemi di comportamento

• Protocolli di insegnamento specifici

• Per monitorare l'acquisizione delle abilità ed la gestione dei problemi di
comportamento

• Per selezionare e implementare l’utilizzo di un metodo di comunicazione
alternativa per chi non ha sviluppato un linguaggio vocale o possiede un
repertorio limitato di parole
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COSA E’ CONTENUTO ALL’INTERNO DI EFL?
• 7 DOMINI all’interno dei quali sono contenute moltissime abilità
• «ESSENTIAL EIGHT» - 8 ESSENZIALI: abilità che è necessario avere

per condurre una vita piena, felice e produttiva
• QUICK ASSESSMENT = valutazione veloce
• Come selezionare e mantenere un METODO ALTERNATIVO DI

COMUNICAZIONE e 46 diversi metodi di comunicazione
alternativa

• Valutazione dei PROBLEMI DI COMPORTAMENTO e procedure
per la gestione

• PROTOCOLLI DI INSEGNAMENTO
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In ogni dominio, le abilità sono sequenziate dalla meno
alla più difficile e dalla più alla meno funzionale e sono
classificate in:

•Must  Have - necessarie da avere

• Should Have - che si dovrebbero avere

• Good to Have - che è un bene avere

• Nice to Have - che è «carino avere»
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• Tutte le abilità, andrebbero insegnate nel contesto o in situazioni
simili a quelle in cui solitamente si presentano

• Attualmente EFL è disponibile solo in lingua inglese (ma a breve
verrà tradotto in italiano)


